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N1 - QLF 1: Xadrez Estrutural - Básico

N1 - QLF 2: Xadrez Estrutural - Intermediário

N1 - QLF 3: Xadrez Estrutural - Avançado

N2 - QLF 4: Xadrez Ciência - Básico

N2 - QLF 5: Xadrez Ciência - Intermediário

N2 - QLF 6: Xadrez Ciência - Avançado

N3 - QLF 7: Xadrez Competitivo - Básico

N3 - QLF 8: Xadrez Competitivo - Intermediário

N3 - QLF 9: Xadrez Competitivo - Avançado

QLF 10: 
Xadrez Profissional 

Metodologia do Curso de Xadrez da Academia Chess Café - Qualificação



1. Abertura

2. Meio-Jogo

3. Final

1. Fundamentos de abertura

2. Repertório de aberturas
1. Análise

2. Tática

1. Fundamentos de final

3. Estratégia

4. Cálculo

1. Fundamentos de meio-jogo

2. Fundamentos entre abertura e meio-jogo

5. Concentração

Fases do Jogo Bases de Estudo Suporte de Estudo

2. Finais teóricos

Metodologia do Curso de Xadrez da Academia Chess Café - Fundamentação



N1 - QLF 1: Xadrez Estrutural - Básico

N1 - QLF 2: Xadrez Estrutural - Intermediário

N1 - QLF 3: Xadrez Estrutural - Avançado

Metodologia do Curso de Xadrez da Academia Chess Café - Estruturação

Nível 1: Xadrez Estrutural

3. Conceitos fundamentais do jogo de xadrez

2. Princípios fundamentais do jogo de xadrez

1. Elementos fundamentais do jogo de xadrez

3. Conceitos essenciais de análise, cálculo e concentração

2. Princípios essenciais de análise, tática e estratégia

1. Elementos essenciais do jogo de xadrez

3. Conceitos estruturais de análise, cálculo e concentração

2. Princípios estruturais de análise, tática e estratégia

1. Elementos estruturais do jogo de xadrez(Abertura, meio-jogo e final)

(Abertura, meio-jogo e final)

(Abertura, meio-jogo e final)



(Rating Lichess)

(Gráfico de Controle - Chess Free)

Metodologia do Curso de Xadrez da Academia Chess Café - Melhoria

(Estruturação)

(Fundamentação)

(Qualificação + Fundamentação + Estruturação)

(Qualificação)

(Gráfico de Controle - Lichess)



Curso de Xadrez

QLF 1

Todas as idades
a partir de 10 anos

Xadrez Estrutural*

* Professor certificado pela FMX (Federação Mineira de Xadrez)



Nível 1 - Qualificação 1 - Aula 6



Objetivos do Nível 1 - Qualificação 1 - Aula 6

1. Elementos, princípios e conceitos fundamentais do Jogo de Xadrez

2. Gestão de Resultados - Método do Curso de Xadrez da Academia Chess Café

3. Mates elementares (Xeque-mate de Rei e Dama contra Rei)

4. Competindo com Stockfish para “análise”



Gestão de Resultados - Método do Curso de Xadrez da Academia Chess Café

O Método do Curso de Xadrez da Academia Chess Café tem por base a evolução do aluno no xadrez – Gestão 

de Resultados – através do seguinte fator mensurável:

→ Melhorar o Rating do aluno no Xadrez Estrutural, Ciência e Competitivo



Xeque-mate de Rei e Dama contra Rei.



Padrão de Xeque-mate de Rei e Dama contra Rei.



Padrão de Xeque-mate de Rei e Dama contra Rei.



Padrão de Xeque-mate de Rei e Dama contra Rei.



Padrão de Xeque-mate de Rei e Dama contra Rei.



Padrão de Xeque-mate de Rei e Dama contra Rei.



Cuidado: Padrão de empate por afogamento de Rei e Dama contra Rei.



Desafios Propostos



Xeque-mate de Rei e Dama contra Rei.



Competindo com o Stockfish para “análise”.

O Stockfish é um programa de xadrez. É uma excelente forma de jogar, treinar e aperfeiçoar o xadrez 

nos níveis Estrutural, Ciência e Competitivo do Curso de Xadrez da Academia de Xadrez Chess Café.

Vantagens do Stockfish:

1. Não segue um padrão de abertura ou defesa;

2. É um dos melhores programas de xadrez disponíveis;

3. Tem vários níveis e consegue avaliar com precisão a evolução no xadrez;

4. É um excelente programa de xadrez para analisar e aprender com as partidas jogadas.



Desafios Propostos
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